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Abstract 

Der Beitrag von Special Olympics zur Förderung von Inklusion, ist Gegenstand 

kontroverser Diskussionen (Giese et al, 2020). Im Rahmen der Special Olympics 

World Games 2023 (SOWG) wurde in Deutschland erstmals das Host Town Program 

(HTP) implementiert, um die Einstellung der Bevölkerung gegenüber Menschen mit 

intellektuellen Beeinträchtigungen (MmiB) zu verbessern und Inklusion zu fördern. Das 

HTP umfasste inklusive Sport- und Kulturveranstaltungen unter Beteiligung von 

Schulen, Sportvereinen und Politik. Im Rahmen einer quasi-experimentellen Studie 

wurde folgende Hypothese überprüft: Die Einstellung gegenüber MmiB unterscheidet 

sich zwischen den in Host Towns (HT) lebenden Personen und Personen, die nicht in 

Host Towns leben (Control Towns (CT)). Personen wurden per Zufall ausgewählt und 

eingeladen, den ATTID-SF-Fragebogen (Morin et al., 2013), der die Einstellung 

gegenüber MmiB misst, vor dem HTP und vier sowie neun Monate danach 

auszufüllen.Von 583 Teilnehmenden waren 47% weiblich und 34% arbeiteten mit 

MmiB. Zum Messzeitpunkt zwei zeigte sich kein signifikanter Unterschied zwischen 

den Gruppen für die Faktoren „Unbehagen“, „Wissen über Fähigkeiten und Rechte“, 

„Wissen über Ursachen“ und „Interaktion“. Der Faktor „Mitleidsempfinden“ der 

Teilnehmenden aus den HT war signifikant geringer (F (1, 133) = 6,942, P = .009, 

partielles η² = .05). Zu Messzeitpunkt drei wurde für keinen der fünf Faktoren ein 

signifikanter Unterschied festgestellt. Das HTP führte kurzfristig zu einer Reduktion 

von Mitleid gegenüber MmiB. Dieser Effekt wurde neun Monate später nicht mehr 

nachgewiesen. Mögliche Ursachen könnten fehlende langfristige Angebote sein, die 

Begegnungen ermöglichen und Inklusion fördern. 
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